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RUMAH SAKIT UMUM Disahkan oleh
KOTA TARAKAN
STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR Nama SOP
Dasar Hukum Kualifikasi Pelaksana
1. Peraturan Walikota Nomor 6 Tahun 2014 tentang Pedoman | 1. Semua Pegawai RSU Kota Tarakan
Penyusunan SOP 2. Semua Pegawai Pihak Ketiga

2. Keputusan Direktur Rumah Sakit Umum Kota Tarakan Nomor
445/129/RSUKT/2019 tentang Pelayanan Rekam Medis.

Keterkaitan Peralatan/Perlengkapan
SOP Code Blue 1. BVM

2. APD
Peringatan Pencatatan dan Pendataan

Bila Tidak dilakukan sesuai prosedur maka akan terjadi kematian Rekam Medis




PELAKSANA MUTU BAKU
NO URAIAN PROSEDUR KET
Kelengkapan dan
Penolong 1 Penolong 2 Peralatan Waktu Output

1 2 3 4 5 6 7 8

1. Penolong 1 mengamankan diri dengan Alat Pelindung Diri 30 detik Alat Pelindung Diri
memakai APD

2. Penolong 1 mengamankan pasien dan y 1. Alat Pelindung Diri 30 detik Pasien
lingkungan 2. Pasien

3. Penolong 1 melakukan pengecekan 3 Pasien dicek < § detik Pasien dicek
kesadaran kesadarannya kesadarannya

4. Apabila Pasien tidak sadar Penolong ! 1. Pasien dicek < 5 detik EMS/code blue
mengaktitkan EMS/ code blue kesadarannya dalam kondisi aktif

<> 2. EMS/code blue

5. Penolong 1 mengecek nadi ¥ 1. EMS/code blue 5-10 detik | Pasien dicek

2. Pasien dicek nadinya nadinya

6. Apabila nadi tidak ada Penolong 1 v 1. Pasien dicek nadinya < 30 menit | Pasien dicompresi
melakukan compresi 30 X (100-120 2. Alat compresi
x/ menit)

7. Penolong 1 melakukan Cek nafas dan v 1. Pasien dicompresi 5-10 detik | Pasien diberi
apabila nafas tidak ada Penolong 1 2. cek nafas bantuan ventilasi
memberikan ventilasi 2 x 3. BWM

8. Penolong 1 dan Penolong 2 Y Pasien diberi bantuan < 30 menit | Pasien diberi
melakukan sebanyak 5 siklus ventilasi bantuan ventilasi

dengan 5 siklus




setiap 1-2 menit nadi dan nafas

1 2 3 5 6 7

9. Bila sudah 5 siklus Penolong 1 1. Pasien diberi bantuan 5-10 detik | Cek nadi kembali
melakukan cek nadi ventilasi dengan 5

siklus
2. Cek nadi kembali

10. | Apabila nadi tidak ada Penolong 1 dan 4 Cek nadi kembali < 30 menit | Cek nadi Pasien
Penolong 2 melakukan sebanyak 5 sebanyak 5 siklus sampai ada
siklus sampai nadi ada atau maksimal
30 menit

11. | Bila nadi ada nafas tidak ada y 1. Cek nafas Pasien < 1 menit | Cek nafas Pasien
Penolong 1 dan Penolong 2 \ 2. BW sampai ada
melakukan rescue breathing sebanyak / 3. Rescue breathing
10-12 x dalam 1 menit

12. | Bila nadi dan nafas ada, Penolong 1 1. Nadi dan nafas Pasien | <1 menit | Recovery posisi
dan Penclong 2 melakukan recovery ada pasien
posisi 2. Recovery posisi

13. | Penolong 1 melakukan Observasi Recovery posisi pasien 5-10 detik | Observasi

terhadap pasien




